-

Pluja /i

Contra pendent
al'esquerra

Pluja /Il 1l

Diana n° Figura cm Valoracié / Calcul Distancia efectiva Descompte m Diana n° Figura cm Valoracié / Calcul Distancia efectiva Descompte m
a b ° pujada @ a b ° pujada @
el el  45] el el  45]
HI x[F| Tota | h c 35| “aiea HI x[F| Tota | h c 35| “Taiea
PZIE PZIE
Zcle ZEle
_— —1—" O—»| O _— —1— O—»| O
Hlo[F | Total §: ES Hlo|F | Total §: 15 o
Direccié del vent ~ ———» g d \E Direccié del vent ~ ———» g d \E
> d'esquenalde cara -— | 35 @ > d'esquenalde cara -— [ 35 @
Lleu - Fort - Continu £ N Lleu - Fort - Continu £ N
Pluja /I Il Il f e ° haixada Sy Pluja /Il 1l f e ° haixada lesnera
Diana n° Figura cm Valoraci6 / Calcul Distancia efectiva Descompte m Diana n° Figura cm Valoraci6 / Calcul Distancia efectiva Descompte m
a b ° pujada @ a b ° pujada @
el el 45| el el 45
H| x]F| Tota | h c 35 “haden H| x]F| Tota | h c 35 “haden
YZIE YZIE
ZEle ZEle
_— | —1— o—»| 0 _— | —1— 0o=—| 0
Ao[F | Tom NRE H[o]F | Tou NRE
Direcci6 del vent ~ —» g d \é Direcci6 del vent ~ ——» g d \é
> d'esquenalde cara -— | 35 @ > d'esquenalde cara -— | 35] @
Lleu - Fort - Continu ﬁ N Lleu - Fort - Continu ﬁ N
Pluja /Il 1l f e ° paixada teamr Pluja /Il f e ° paixada temmr
Diana n° Figura cm Valoraci6 / Calcul Distancia efectiva Descompte m Diana n° Figura cm Valoracié / Calcul Distancia efectiva Descompte m
a b ° pujada @ a b ° pujada @
el el  45] el el  45]
HI x[F| Tota | h c 35| “aiea HI x[F| Tota | h c 35| “aiea
/ 25 / 25
Zle ZElS
| ——1— O—»| 0 | ——1— O—»| O
Hlo|F| Total iz E Hlo|F| Total iz E
Direcci6 del vent ~———» g d \E Direcci6 del vent ~———» g d \E
> d'esquenalde cara -— | 35] @ > d'esquenalde cara -— [ 35 @
Lleu - Fort - Continu £ N Lleu - Fort - Continu £ N
f e ° baixada f e ° baixada

Contra pendent
alesquerra




Encontre Encontre
Nom: Nom:

Encontre Encontre
Nom: Nom:

Encontre Encontre
Nom: Nom:




Nom: Nom: Nom:
1 1 1
/ / / Lloc: Club: / / / Lloc: Club: / / / Lloc: Club:
2 e Data: Hora: 2 e Data: Hora: 2 | Data: Hora:
Categ.: Divis.: Categ.: Divis.: Categ.: Divis.:
3| —| —|— 8| —| —|— 3|~ —|—
o P B o e g S e
S| —|— Sl —|— S| —|—
6| | —| — 6| —| —| — 6| | —| —
"1 "1 [ e
8| _—| —|— 8| _—| —|— 8| _—| —|—
o —| —|— d o | —|— d o | —|— d
Concentrac. | Cond. Fisica Concentrac. | Cond. Fisica Concentrac. | Cond. Fisica
o el I 12 3|1 2 3 e i 12 3|1 2 3 o e I 12 3|1 2 3
Nom: Nom: Nom:
1 e 1 e e e 1 e
Lloc: Club: Lloc: Club: Lloc: Club:
2 e Data: Hora: 2 e Data: Hora: 2 | Data: Hora:
Categ.: Divis.: Categ.: Divis.: Categ.: Divis.:
3| —| —|— 8| —| —|— 3|~ —|—
o e B o e B h a ol Pl B
S| —|— S| —|— g g Sl —|—
6| | —| — 6| —| —|— 6| | —| —
[ e [ e [ e
8l | —|— 8| | —|— ¢ c 8l | —| —
9 P e d 9 P e e d 9 P e d
Concentrac. | Cond. Fisica Concentrac. | Cond. Fisica Concentrac. | Cond. Fisica
| gl I 12 3|12 3 g g 12 3|12 3 o Il Il 12 3|12 3




